
  23.01.24　日立陸上クラブ

* ２０２３年度の「継続者 申し込み」のお知らせがあります。

* 急遽、練習場所や時間が変更になることがありますので、練習前にホ－ムページを確認してください。

月 日 曜日
競技場

利用状況 【小学生】活動予定 【中学生】活動予定 備考

1 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:00 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

第4回 県冬季強化練習会(笠松)
【県強化指定選手のみ】

練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

【あつさつ教室】(陸上競技場会議室)
*延期 (別途、日程連絡)

2 4 土 × 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:00 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

5 日 ×
長距離選抜練習(池の川周辺、屋上コ－ト)
9:00～11:00　【選抜選手のみ】

練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

11 土 × 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:00 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

×
長距離選抜練習(池の川周辺、屋上コ－ト)
9:00～11:00　【選抜選手のみ】

練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

－ 第5回 県冬季強化練習会(笠松)
【県強化指定選手のみ】

18 土 × 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:00 練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

19 日 －

×
練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:00
小学生 本年度終了式 10:30～11:00

練習(池の川周辺、屋上コ－ト)9:00～11:30

－ 第6回 県冬季強化練習会(笠松)
【県強化指定選手のみ】

26 日 × 練習休み
池の川
KIZUNA ﾘﾚ-ﾏﾗｿﾝ

* 【小学生】選抜練習の【選抜選手】につきましては、別途選考の上ご連絡いたします。

* ２／２５(土)の練習会で【小学生】の本年度の活動が終了となります。全員の参加をお願いいたします。

* ２／２６(日)の【中学生】の練習は休みです。

《 ２０２３年度 継続者申し込みのお知らせ 》
継続者申し込み期間 ： 1月27日(金) 20時～2月12日(日) 20時まで

※2022年度の団員でも継続希望する方は入団の申込みが必要です。

   継続入団希望者については先行して受け付けをしますので 2月12日(日)までに必ず申込みをしてください。

※継続希望の方については、期限内(2/12まで)であれば確実に入団可能ですが、期限を過ぎてからの申し込みは、

   新規入団と同じ扱い（抽選）になりますのでご注意ください。

☆【活動予定表について】

●練習、大会、イベント等の日程につきましては、活動予定表でご連絡いたします。

●活動予定表につきましては、毎月ホ－ムページ : http://hitachitf.jp/ に掲載します。

　（印刷、配布はしませんので、ホームペ－ジでご確認願います)

－以上－

１月，２月　活動予定表

25 土

土 ×

29 日 ×

県北ブロックスポーツ少年団駅伝交流大会(池の川 野球場)

28

12 日


