
19,07,25  日立陸上クラブ

* 急遽、練習場所や時間が変更になることがありますので、練習前にホ－ムページを確認してください。

月 日 曜
競技場
使用 【小学生】活動予定 【中学生】活動予定 備考

8 3 土 ○ 申込みはＨＰから！

4 日 ○ 練習(池の川)15:00～17:30

7 水 －

8 木 －

10 土 ○ 日清カップ全国小学生陸上競技交流大会（横浜）
県代表選手として、　田村 夕 さんが出場！ 練習休み 小学生 練習休み

11 日 △ 練習休み

17 土 ○ 練習休み 練習休み

18 日 ○ 練習休み

24 土 × 練習(池の川)15:00～17:00 練習(池の川)15:00～17:30

25 日 ○ 練習(池の川)15:00～17:30

31 土 ○ 練習(池の川)15:00～17:00 練習(池の川)15:00～17:30

9 1 日 － 第４回日立記録会(池の川) 中学生のみ 8:30～
各自申込み必要
期限厳守！

* ８／３(土)バーベキュ－大会です。　参加申込みについてはホームペ－ジからお願いいたします。

* ８／１０(土)～８／１８(日)の練習は【小学生】【中学生】ともに休みです。

* ９／１(日)第４回日立記録会は各自申込みが必要ですので、ホームペ－ジから申込みしてください。

（中学生のみの記録会のため、小学生は申込みできません）

９／１（日）に第４回日立記録会(ジュニアオリンピック選考会)が開催されます。

出場希望者は日立陸上クラブのホ－ムページ【http://hitachitf.jp/】から申込みしてください。

（申込み締切　～８／７(水) ＰＭ８：００まで　期限厳守）

* 中学生のみの記録会のため、小学生は申込みできません。

* 申込みを行わなかったり、期間外での申込みは競技会に出場できませんのでご注意願います。

●日にち･･･９／１(日)     

●集合時間･･･各自競技時間に合わせて来てください。（タイムテｰブルはわかりしだいホ－ムぺ－ジにＵＰします）

●場所･･･池の川陸上競技場

●申込み方法、注意

　 　 ・ホ－ムページ【http://hitachitf.jp/】の『第４回日立記録会申込み』から申込みしてください。

　        【注意】①中学生のみです。(一人１種目のみ)

                   ②欠席者も欠席の登録をしてください。(中学生のみ)

                   ③日立市陸上競技協会のホ－ムページから直接申込みしないでください。

                   ④学校で申込みをする場合は、重複してしまいますので申込みをしないでください。

・一人１種目のみ参加可。

・申込みシ－トに必要データを入力し送信してください。【種目、ナンバ－カ－ド(ゼッケン)、アドレス等、お間違いのないように】

  内容に不備がある場合や期間外の申込みは、受付けることができませんのでご注意ください。

・申込み登録後、受付完了メ－ルが届きますので確認してください。

・不明な点がありましたら、ホ－ムページの『お問い合わせ』から連絡ください。
ー以上ー

８月  活動予定表

バーベキュー大会(会瀬青少年センター)11:30～13:30  会費無料！

関東中学陸上大会(甲府）・・・県代表選手として、

　　　　　村山瑠香さん、黒澤凛さん、山形一葉さんが出場！

☆★☆★☆ 第４回日立記録会  参加申込み ★☆★☆★


