
 22.01.25　日立陸上クラブ

* 今後のコロナ情勢によっては活動内容を変更する場合がありますので、こまめにＨＰをご確認願います。

月 日 曜日 池の川
利用状況 【小学生】活動予定 【中学生】活動予定 備考

2 5 土 ○ 練習(池の川) 9:00～11:00 練習(池の川) 9:00～11:30

6 日 ○ 長距離練習会(池の川)9:00～11:00 練習(池の川) 9:00～11:30

〇 練習(池の川) 9:00～11:00 練習(池の川) 9:00～11:30

－
中学生茨城県ジュニア強化練習会(笠松)
【県強化指定選手のみ】    中止

〇 長距離練習会(池の川)9:00～11:00 練習(池の川) 9:00～11:30

－
中学生茨城県ジュニア強化練習会(笠松)
【県強化指定選手のみ】    中止

19 土 〇 練習(池の川) 9:00～11:00 練習(池の川) 9:00～11:30

20 日 － 中学生練習休み

〇 練習(池の川) 9:00～11:00 練習(池の川) 9:00～11:30

－
中学生茨城県ジュニア強化練習会(笠松)
【県強化指定選手のみ】

27 日 × 長距離練習会(河原子北浜)9:00～11:00 練習(河原子北浜) 9:00～11:30
池の川
KIZUNA ﾘﾚ-ﾏﾗｿﾝ

3 5 土 〇 練習(池の川) 9:00～11:00 練習(池の川) 9:00～11:30

6 日 〇
【常陸大宮、ﾁ-ﾑ近藤、日立陸上】
３クラブ対抗　駅伝大会 (笠松) *予備日3/12(土) 練習(池の川) 9:00～11:30

* ２／５(土)に予定していた「３クラブ対抗駅伝大会」は３／６(日)に延期となります。

* 「小学生長距離練習会」 はどなたでも参加できます。駅伝大会、体力UPに向けてみんなで走りましょう！！

* ２／２０(日)の中学生の練習会は休みです。

* １２月→２月へ延期して開催予定していた「ボウリング大会」は中止といたします。

－以上－

26 土

２月　活動予定表

12 土

13 日

県北ブロックスポーツ少年団駅伝交流大会(池の川)


