
12/4(土)　日立陸上クラブ 小学生チャレンジカップ タイムスケジュ－ル

13:00 集合、注意事項、ウォ－ミングアップ

13:30 800m 6年男子 2組 障害物レ－ス 5年 背面メディシンボ－ル投げ 4年

13:45 800m 6年女子 2組

14:00 800m 5年男子 3組 障害物レ－ス 4年 背面メディシンボ－ル投げ 6年

14:20 800m 5年女子 2組

14:35 800m 4年男子 2組 障害物レ－ス 6年 背面メディシンボ－ル投げ 6年

15:00 800m 4年女子 2組

* 3種目【800m、障害物レ－ス、背面メディシンボール投げ】 の合計ポイントで競う

* 各学年別、男女別で、3位まで表彰を行います。(表彰は翌週以降)


