
日立陸上クラブ

2022.10.03

「走る！」、「跳ぶ！」、「投げる！」
「瞬発力」、「スタミナ」

陸上競技の基礎となる動き、ファクタ－を含んだ 「バスケットボ－ル」
その迫力あるプレ－「Bリーグ」を目の前で見てみませんか？
トップアスリ－トの動きを見て、これからの陸上競技の取り組み方の質を高めましょう！！

日時  :  10/15(土) 15:05試合開始

場所  :  さくらアリーナ

対象  :  「日立陸上クラブ」の団員、団員のご家族
                  * 無料です。当日チケットを配布いたします。
                  * 申込みが必要です。先着200名。
                  * 団員のみ、保護者のみでもOKです。

申込み : 日立陸上クラブのＨＰの「10/15(土)ロボッツ観戦」から登録してください。
          　　　　*申込み締切り:10/7(金)まで。
          　　　　*定員(200名)になりしだい締切ります。

その他  :  10/15(土)の練習時間は13:00～14:30となります。
          　　　　*練習後、そのままさくらアリーナに移動します。

    「茨城ロボッツ」観戦ツア－ 申込みのご案内 ～

～ Bリーグ(プロバスケット)

   －以上－


